®

Alten- und Pllegehem

Strohmann

Wochentag

Suppe/Dessert

Vollkost

Diatkost

Kennzeichnungspflichtige
Zusatzstoffe

Montag

(O Tomatencremesuppe
(A,1,G)

(O Naturjoghurt (G,H)

(O Hiihnerfrikassee mit Spargel
und Erbsen dazu Reis  (A,G,0,0)

(O Blumenkohl-Kdsemedallions
mit Béchamelsauce und
Piiree (A,C,1,J,F)

1 = Farbstoff
2 = Konservierungsstoffe
3 = mit SGURBungsmittel

(O Gemiisecremesuppe
(A1,G)

(O Spaghetti Carbonara

(O Putenschnitzel in Rahmsauce

4 = Geschmacksverstarker

. ) geriebener Kase dazu Salat dazu Gemiisereis (61) | 5= Antioxidationsmittel

Dle nStag O Pudding @ (ALG) 6 = geschwefelt

(O Champignoncreme (O Gekochte Mettwurst (O Maultaschen 7 = geschwaérzt
. ) (A.G)) mit Wirsing u. Salzkartoffeln mit Gemiisefiillung 8 = mit Phosphat
M |ttWOCh O Vanillequark (GH) (ALC) Kisesauce u Salat (ACG) | 9=gewachst
(O Fleischbriihe m. Nudeln (O siiBe Pfannkuchen (O Hackbraten Die zu den Buchstaben gehdrenden
) it Zimt d Zuck R kohl . Allergene kénnen in der Kiiche erfragt
. mit Zimt und Zucker osenkohlgemuse werden. Kreuzkontaminationen kénnen
DO n n e rStag O Pudding (@) und Obstkompott ,G) mit Kartoffeln (A,1,G) nicht ausgeschlossen werden!
(O Kartoffellcremesuppe ,1,6) | O Fischfilet (O Vegetarische Frikadelle Auf Grund der aktuellen
. in Senfsauce Krdutersauce Situation, kann der
F re |tag (O Cremespeise (G) u Salzkartoffeln (A,G,1) Piiree (A,6,1) Speiseplan sich
kurzfristig andern!!!!
(O Karamelpudding (O Serbischer Bohneneintopf (O Gemiiseeintopf
) mit Fleischeinlage mit Krautern
Samsta (G it Fleischeinl it Kr3
(A1) (A,G,1,J)
(O Klare Briihe mit (O Schweinebraten mit (O Rinderbraten mit Bratensauce
Eierflocken (D,AL,G) Bratensauce, dazu Kartoffeln und Erbsen-
Son ntag (O Milchreis Fruchtsauce (G) Spatzle und Salat (ALG,I) Gemiise (A,G,)

Bitte kreuzen Sie lhre Essensauswahl in den vorgegebenen Kastchen an! Riickgabe bis spatestens Freitag vor Wochenbeginn!!!

Anderungen vorbehalten!




